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ASESIAD OPTOMETRIG | GAEL MYNEDIAD FEL DIFFODDWR T''N GYDA
GWASANAETH TC/N AC ACHUB CANOLBARTH A GORLLEWIN CYMRU

Mae’n rhaid i bob ymgeisydd sydd eisiau cael ei dderbyn fel Diffoddwr Téan gyda
Gwasanaeth Tan ac Achub Canolbarth a Gorllewin Cymru i dderbyn prawf golwg gan
optegydd cymwys, ar eu traul nhw eu hunain. Mae’n rhaid i'r ffurflen hon i gael ei
chwblhau gan yr ymgeisydd a’r Optegydd, a’i dychwelyd i’'r Adran Adnoddau Dynol,
Gwasanaeth Tan ac Achub Canolbarth a Gorllewin Cymru, Heol Liwyn Pisgwydd,
Caerfyrddin.

Enw'’r Ymgeisydd: Dyddiad Geni:

Cyfeiriad yr Ymgeisydd:

Dyddiad yr Archwiliad:

NODIADAU 'R OPTEGYDD ARCHWILIADOL

Mae’'n rhaid i Recriwtiaid i'r Gwasanaeth Wrth Gefn i gyrraedd y safonau
gweledol canlynol:-

6/9 gyda phob llygad yn unigol - heb gymorth.
N12 ar 30cm gyda'r ddau lygad ar agor - heb gymorth.

Maes gweledol arferol ym mhob llygad (fel y penderfynir gan dechnegau
cyfwynebu).

4, Dim hanes o nosddallineb neu glefyd llygadol sy’'n debygol o waethygu ac
achosi i safonau’r golwg i ballu o ganlyniad.

5. Lefel briodol o olwg lliw (dim mwy na dau gamgymeriad adnabod lliw fel arfer
yn y set Ishihara, ond caniateir i ymgeiswyr sy’'n methu’r rhan hwn o’r prawf i
gael profion mwy penodol ar eu golwg lliw, a fydd yn cael eu trefnu gan y
Meddyg Galwedigaethol sy’'n cynghori'r Gwasanaeth.

Ceidw’r Prif Swyddog Tan yr hawl dewisol i gymhwyso safon yn is ar gyfer
recriwtiaid i’r Gwasanaeth Wrth Gefn mewn amgylchiadau arbennig penodol.

Sicrhewch, os gwelwch yn dda, fod cefn y ffurflen hon yn cael ei chwblhau a'i
harwyddo gan yr ymgeisydd, yn eich presenoldeb chi, cyn i chi ei harwyddo a’i
stampio yn y gwagle priodol.



COFNOD O DDARGANFYDDIADAU’'R OPTOMETRYDD

CANLYNIADAU’'R ARCHWILIAD

Pellter craffter gweledol heb ei gywiro

Pellter craffter gweledol wedi'i gywiro

Golwg destlus ar 30 cm heb ei gywiro

Golwg lliw — nifer o gamgymeriadau adnabod yn y set
Ishihara

Mae’n rhaid i'r Optometrydd i ateb pob un o’r cwestiynau canlynol trwy dicio’r blwch

priodol:-

Ydi craffter gweledol heb gymorth pob llygad yn 6/9 o leiaf?

Ydi golwg agos ar 30cm gyda’r ddau lygad ar agor yn N12 o
leiaf?

Ydi maes gweledol pob llygad (trwy gyfwynebu) yn normal?

Ydi'r ymgeisydd wedi dioddef o nosddallineb yn y gorffennol?

Ydi'r ymgeisydd yn dioddef o unrhyw glefyd llygadol cynyddol?

Golwg lliw — ydi'r ymgeisydd wedi gwneud mwy na dau
gamgymeriad adnabod yn y set Ishihara?

Sylwch, os gwelwch yn dda, fel arfer bydd tic yn y blwch yn golygu bod yr ymgeisydd
wedi methu cwrdd &’r safon sy’n ofynnol, ac eithrio yn achos golwg lliw, ble mae
profion pellach yn ofynnol cyn y gellir gwneud penderfyniad. Yn achos craffter
gweledol heb gymorth, mae’n bosib y gellir ymlacio’r safonau mewn amgylchiadau
arbennig penodol, yn 8l doethineb y Prif Swyddog Tan.

Mae'r uchod yn gofnod cywir o fy narganfyddiadau heddiw.

Llofnod yr Optegydd: Stamp yr Optegydd:-

Dyddiad:

Llofnod yr Ymgeisydd:

Dyddiad:

MAE’N RHAID El ARWYDDO YM MHRESENOLDEB YR
OPTEGYDD ARCHWILIADOL




